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1. ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ

KOLEJNOSC REALIZACJI POSZCZEGOLNYCH OBIEKTOW.

Roboty budowlane obejmujg przebudowe istniejacych pomieszczen zespotu szatni w budynku
warsztatow i  budynku administracyjno-dyspozytorskim oraz sanitariatéw w budynku administracyjn-
biurowym.

Proponowana kolejnos¢ prac:

odpowiednie oznakowanie terenu budowy

demontaz istniejgcego wyposazenia

demontaz drzwi

prace rozbiérkowe

skucie glazury ze $cian i uszkodzonych tynkéw

wykonanie nowych nadprozy

zamurowanie wskazanych w projekcie otworéow

skucie wierzchnich warstw posadzkowych

wykonanie wylewek wyréwnawczych

wymiana okien

wykonanie $cian szkieletowych

wykonanie instalacji wod-kan i co, wentylacji — ujete w oddzielnym opracowaniu.
wykonanie instalacji elektrycznej, oswietleniowej — ujete w oddzielnym opracowaniu
naprawa tynkow

wykonanie posadzki i zolacji

utozenie glazury na $cianach

wykonczenie scian — malowanie

montaz wewnetrznej stolarki drzwiowej

montaz urzadzen sanitarnych

prace wykonczeniowe

Roboty budowlane bedg trwa¢ diuzej niz 30 dni i jednoczesnie przy ich wykonywaniu zatrudnionych
bedzie nie wiecej niz 20 pracownikéw. Nalezy sporzadzic plan BIOZ

. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH.

Pomieszczenia przeznaczone do przebudowy usytuowane sg w gtdéwnych obiektach bazy MPO w
tddzi. Oprocz rozpatrywanych budynkéw na terenie bazy znajdujg sie mniejsze obiekty o funkcji
pomocniczej.

. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI LUB TERENU, KTORE
MOGA STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI.

Brak jest istniejgcych elementéw zagospodarowania terenu stwarzajacych zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi. Nie przewiduje sie robot zwigzanych z zagospodarowaniem terenu.
Do wykonania robét nie bedzie zaangazowany ciezki sprzet.

Prace bedg prowadzone wytgcznie w budynku oraz w ramach elewacji ( wymiana okien)

Na terenie budowy nalezy wyznaczy¢ drogi komunikacyjne, drogi ewakuacji, lokalizacje zaplecza
socjalnego dla pracownikow, miejsca sktadowania materiatow, strefy w ktérych wystepuje zagrozenie
upadku przedmiotéw z wysokosci i lokalizacje sprzetu p.poz.

.PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA WYSTEPUJACE PODCZAS
REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH, OKRESLAJACE SKALE |
RODZAJ ZAGROZEN ORAZ MIEJSCE | CZAS ICH WYSTAPIENIA.

W trakcie realizacji obiektu przewiduje sie zagrozenia zwigzane z:

1. Poslizgnieciem na zaoliwionych, mokrych i zabtoconych powierzchniach ciggéow
komunikacyjnych i rusztowaniach

2. Potknieciami w rejonie sktadowania materiatdw, przy ztym oswietleniu i wystajgcych
elementach na trasach komunikacyjnych

3. Praca przy uzyciu elektronarzedzi

1. Robotami przy montazu elementéw metalowych i szkta



4. Robotami przy ktérych wystepuje ryzyko upadku z wysokosci ponad 3m. Zagrozenie istnieje
w trakcie wykonywania rozbidrki elementdw istniejgcego wykonhczenia Scian.

5. Transportem recznym i mechanicznym na terenie catej budowy

6. Robotami przy ktérych wystepuje ryzyko upadku przedmiotéw z wysokosci. Zagrozenie
istnieje w czasie wykonywania wykonczenia : montazu instalacji, robotach
wykonczeniowych.

5.SPOSOB PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED
PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE
NIEBEZPIECZNYCH.

Przed przystgpieniem do poszczegdlnych grup robot nalezy przeprowadzié przeszkolenie
pracownikébw w zakresie bhp obejmujgce ogdlne zasady bhp oraz zagadnienia i wymagania bhp
dotyczgce poszczegdlnych robdt. Przeszkolenie takie powinna przeprowadzi¢é osoba (osoby) z
odpowiednimi uprawnieniami. Poza tym nalezy zapozna¢ pracownikéw z wymaganiami wynikajgcymi z
instrukcji montazowych poszczegdlnych materiatéw, wymaganiami wynikajgcymi z Polskich Norm,
Warunkéw Technicznych Wykonania i Odbioru Robét Budowlano- Montazowych oraz zasadami

obstugi i korzystania ze sprzetu i urzgdzen oraz ze sposobem korzystania ze sprzetu i Srodkow
ochrony osobistej. Pracownicy powinni potwierdzi¢ odbycie przeszkolenia.

Pracownicy powinni by¢ zaopatrzeni w $rodki i sprzet ochrony osobistej (atestowany).

Nalezy przeprowadzi¢ imienny przydziat prac oraz okresli¢ zakres odpowiedzialnosci pracownikéw.
Nalezy okresli¢ zasady i sposob bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi
imiennie przez poszczegdlne osoby. Wymagany instruktaz stanowiskowy powinien by¢
przeprowadzony przed przystapieniem do pracy.

Prace wymagajgce posiadania witasciwych uprawnieh wydanych przez wlasciwe komisje
kwalifikacyjne powinny by¢ wykonane przez pracownikéw posiadajgcych takie uprawnienia.

Pracownicy powinni posiada¢ aktualne orzeczenia lekarskie o dopuszczeniu do okreslonych prac
oraz posiada¢ kwalifikacje przewidziane dla danego stanowiska pracy.

Nalezy udostepni¢ pracownikom, do statego korzystania, aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny
pracy dotyczace:

+ wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniem wypadkami lub zagrozeniami zdrowia i zycia ludzi
« obstugi maszyn, narzedzi i innych urzgdzen technicznych

« postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi

+ udzielania pierwszej pomocy

Instrukcje te powinny odpowiednio okresla¢ czynnosci do wykonania przed rozpoczeciem danej
pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonania po jej
zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla zycia
lub zdrowia pracownikow.

Nalezy okresli¢ zasady uzywania oraz sposéb przechowywania i zabezpieczenia materiatow i
substancji niebezpiecznych, sprzetu i urzadzen.

Nalezy okresli¢ zasady postepowania w przypadku koniecznosci ewakuacji (zapewni¢ odpowiednie
srodki techniczne i organizacyjne zapewniajgce sprawng komunikacje i ewakuacje ze stref
zagrozenia).

6. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE,  ZAPOBIEGAJACE
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONANIA ROBOT
BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA
ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJACYCH
BEZPIECZNA | SPRAWNA KOMUNIKACJE, UMOZLIWIAJACA
EWAKUACJE NA WYPADEK POZARU, AWARII | INNYCH ZAGROZEN.

Prace nalezy prowadzi¢ zgodnie z ogdlnymi przepisami bhp, przepisami bhp przy wykonywaniu robot
budowlano-montazowych, wymaganiami wynikajgcymi z instrukcji montazowych poszczegoélnych

materiatdw, wymaganiami wynikajgcymi z Polskich Norm, Warunkéw Technicznych Wykonania i
Odbioru Robot Budowlano-Montazowych.



Roboty i prace budowlane oraz organizacyjne prowadzi¢ pod kierunkiem i nadzorem kierownikéw
budowy posiadajgcych stosowne uprawnienia do petnienia samodzielnych funkcji technicznych w
budownictwie.

Teren budowy i teren zagrozen odpowiednio wydzieli¢ i oznakowac¢ stosownie do rodzaju zagrozenia.
Do budowania uzywaé¢ materiatéw posiadajgcych atesty i dopuszczenia do stosowania w Polsce.
Zapewni¢ pracownikom $rodki i sprzet ochrony osobiste;.

Zapewni¢ pracownikom indywidualne pasy narzedziowe dla narzedzi podrecznych.

Zapewni¢ wywieszony w widocznym miejscu wykaz zawierajgcy adresy: najblizszego punktu
lekarskiego, najblizszej strazy pozarnej, najblizszego posterunku policji, najblizszego punktu
telefonicznego.

Zabezpieczy¢ mozliwos¢ dojazdu dla samochoddw ppoz, pogotowia i ewakuacji z placu budowy.
Instruktaz bhp pracownikéw- ogdéiny i stanowiskowy

Zastosowanie sprzetu ciezkiego wymaga sprawdzenia nosnosci nawierzchni istniejgcych i ich
ewentualnego zabezpieczenia.

Opracowac¢ plan ewakuacji na wypadek wystgpienia pozaru, awarii lub innych zagrozen.

UWAGA!

W trakcie realizacji przedsiewziecia nalezy stosowacC przepisy zawarte w Rozporzgadzenia Ministra
Infrastruktury z dn. 06 lutego 2003 — Dz. U. nr 47 poz. 401 — w sprawie Bezpieczenstwa i Higieny Pracy
podczas wykonywania prac budowlanych oraz w Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z
dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogdlnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 129,
poz. 884, ze zmiang: Dz. U. Nr 91, poz. 811 z 2002 r.) oraz w Rozporzadzeniu Ministra Spraw
Wewnetrznych z dnia 3 listopada 1992 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych
obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 92, poz. 460, ze zmiang: Dz. U. Nr 102, poz. 507 z 1995 r.)
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